
EĞİTİM FAKÜLTESİ 2018 – 2019 VE 2019 – 2020 AKADEMİK YILLARI  
TOPLUMA HİZMET UYGULAMALARI DERSİ (THU) KAPSAMINDA YAPILAN ETKİNLİKLER 

 

Bölüm Adı Tarihi Etkinliğin Adı ve İçeriği Hedef Kitle ve 
Katılımcı Sayısı 

Yapıldığı Yer (online 
yapılanlar da 
belirtilmelidir) 

Akademik 
Danışman Adı- 
Soyadı 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

28.09.2018 Misafir: Derya Atalan, MEB 
Okul rehber öğretmeni, 
Okullarda THu adına neler 
yapılabilir? Konulu sunum 

31 Eğitim Fakültesi 
Konferans Salonu 

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

12.10.2018 Erimtan,  
Anadolu Medeniyetleri 
Müzesi, 
 Koç Müzesi gezisi 
Topluma Hizmette Kültür 
boyutu 

31 Erimtan, Anadolu 
Medeniyetler Müzesi, 
Koç Müzesi 

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

19.10.2018 Topluma hizmet veren 
konuk:  Nur Otaran 
 

31 Eğitim Fakültesi 
Konferans Salonu 

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

26.10.2018 Etimesgut TEGV Eğitim 
Parkı Ziyareti 

31 Etimesgut TEGV Eğitim 
Parkı 

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

02.11.2018 İncek Lösev Köyü Ziyareti 31 İncek Lösev Köyü Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

09.11.2018 Kampüs Projesi Fikir 
Kampı; Üniversitemize 
yaratıcı hizmet projeleri 

31 (Ekin Kuluçka Merkezi) Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
KAMPÜS PROJESİ 

SU ATAR, KALORİ YAKAR! 
 
 

Başkent Üniversitesi 
öğrencileri 6 

Başkent Üniversitesi Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 

BAŞKENT DÖNÜŞÜYOR 
“BAŞKENT COİN” 
 
  

Başkent Üniversitesi 
öğrencileri 6 

Başkent Üniversitesi Prof. Dr. Figen ÇOK 



KAMPÜS PROJESİ 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
KAMPÜS PROJESİ 

BAŞKENTLİLER BÜKART’A 
GEÇİYOR 
 
 

Başkent Üniversitesi 
öğrencileri 
6 

Başkent Üniversitesi Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
KAMPÜS PROJESİ 

KART-IN 
 
 

Başkent Üniversitesi 
öğrencileri 6 

Başkent Üniversitesi Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
KAMPÜS PROJESİ 

SERVİS BAŞKENT 
 
 

Başkent Üniversitesi 
öğrencileri 6 

Başkent Üniversitesi Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
 
KAMPÜS PROJESİ 

TUTUNMAK İÇİN KOŞ 
 
 

Başkent Üniversitesi 
öğrencileri 6 

Başkent Üniversitesi Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

BİR GÜLÜMSEME İÇİN HER 
ŞEY..! 
 
 

Hastane Okulu 
Öğrencileri 4 
 
 
  

SBÜ Uygulama Okulu Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

OTİZM VE SEREBRAL 
PALSİLİ ÖĞRENCİLERLE 
FOTOĞRAFÇILIK 
ÇALIŞMASI ‘BİZİM 
GÖZÜMÜZDEN BAKIN 

 

İller Bankası Özel 
Eğitim ve İş 
Uygulama 
Merkezi’nde eğitim 
gören otizmli ve 
serebral palsili 

İller Bankası Özel 
Eğitim ve İş Uygulama 
Merkezi 

Prof. Dr. Figen ÇOK 



 
 

çocuklar 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

OTİZM VE SEREBRAL 
PALSİLİ FARKINDALIĞI 
AMAÇLI VELİLER SİNEMA 
KULUBÜ 
 
 

İller Bankası Özel 
Eğitim İş Uygulama 
Merkezi’nde eğitim 
gören çocukların 
aileleri 

İller Bankası Özel 
Eğitim İş Uygulama 
Merkezi 

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

KEŞİF 
 
Türkçe bilmeyen göçmen 
iki öğrenci ile tanışma 
ifadeleri, vücudumuz, sınıf 
araç-gereçleri, meslekler 
konuşma dilinde 
çalışılırken görseller ve 
video sunumu ile 
kelimeleri tekrar 
etmelerini sağlandı.  

Şehit Piyade Er Murat 
Eroğlu 
Ortaokulu’ndaki 
yabancı uyruklu 
Türkçe bilmeyen iki 
öğrenci 

Şehit Piyade Er Murat 
Eroğlu Ortaokulu 

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

SEN DAHA İYİSİNİ 
YAPARSIN 
 
İlkokul 4.sınıf 
öğrencilerinin spor ve 
beslenme konusunda 
farkındalık kazanmaları 
amacıyla dört hafta 
boyunca farklı yöntem ve 
teknikler uygulanmıştır. İlk 
hafta spor ve beslenme 
konusunda sunum yapılmış 
ve kavramlar tartışılmıştır. 
İkinci hafta Türk ve Dünya 
sporcularından örnekler 
üzerine konuşulmuş 
videolar izlenmiştir. 
Üçüncü hafta Türkiye 
Voleybol 

İlkokul 4. sınıf 
öğrencileri 

 Prof. Dr. Figen ÇOK 



Federasyonundan Türkiye 
Voleybol Milli Takımlar Alt 
Yapı Kordinatörü Şahin 
Çatman, U-16 Bayan Milli 
Takım Başantrönürü Berk 
İnanç ve Milli Takım 
Kondisyoneri Taner Çaylak 
konuk olmuş ve çocukların 
merak ettiği soruları 
cevaplandırmışlardır. 
Dördüncü hafta ise 
hareketsiz yaşama karşı 
birlikte zumba yapılmıştır. 
 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

ÖZEL EĞİTİM ÖZEL 
BAŞARILAR GETİRİR 
 
Bu proje tasarlanırken üç 
tane amaç belirlenmiştir. 
Bu projenin amaçlarından 
biri özel gereksinimleri 
olan çocuklarının 
ebeveynlerin arasında 
sosyal desteğin artmasını 
sağlamaktır. Diğer bir 
amacı ise ebeveynlerin 
sürekli yaşadıkları kaygı 
durumundan 
uzaklaştırarak onların iyi 
oluş hallerini artırmaktır. 
Projenin üçüncü amacı ise 
özel gereksinimleri 
çocukların ebeveynleriyle 
yapılan çalışmalar 
sonucunda ebeveynlerin 
olumlu olana daha fazla 
odaklanmalarını 
sağlamaktır. 

İller Bankası Özel 
Eğitim İş Uygulama 
Merkezi Okulu, 
Otizimli ve Serebral 
Palsili öğrencilerin 
velileri 

 
İller Bankası Özel 

Eğitim İş Uygulama 
Merkezi Okulu 

Prof. Dr. Figen ÇOK 



Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

BİR HAYVAN BİR TOHUM! 
 
Bu projenin 
gerçekleştirilmesinde en 
önemli nokta dezavantajlı 
bir bölge okulunda 
bulunan öğrencilerin 
yaşam koşulları, sahip 
oldukları çevre özellikleri 
düşünüldüğünde ve okul 
personeli görüşmeleri 
sonucunda elde edilen 
bilgiler göz önüne 
alındığında sahip oldukları 
hayvan sevgisi oranının 
artırılması ihtiyacı 
bulunduğudur. Sahibi 
olduğum projenin 
hayatımda oldukça büyük 
yer kaplayan hayvanlara ve 
bitkilere ucundan veya 
köşesinden dokunması, 
başka bireyler üzerinde 
onlara dair sevgi 
oluşturmayı hedeflemesi 
benim açımdan da oldukça 
büyük bir öneme sahip 
olmasını sağlamıştır. 

İlkokul öğrencileri  Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

ÇOCUKLAR GÜLSÜN 
UMUTLAR BÜYÜSÜN 
 
Etkinlikler aile ve çocuklara 
destek olan, psikolojik ve 
sosyal açıdan yaşam 
kalitelerini arttıracak 
şekilde uygulanmıştır. Bu 
etkinlikler umut ve cesaret 
verici, hem ince motor 

Gülhane Eğitim Ve 
Araştırma Hastanesi, 
Çocuk Sağlığı ve 
Hastalıkları Kliniği, 
çocuk hematoloji, 
onkoloji bölümünde 
yatarak tedavi gören 
6 çocuk ve refakatçi 
olan aileleri 

Gülhane Eğitim Ve 
Araştırma Hastanesi, 
Çocuk Sağlığı ve 
Hastalıkları Kliniği 

Prof. Dr. Figen ÇOK 



becerilerini geliştirici hem 
de eğlendirici ve 
bilgilendirici bir içerikle 
tasarlanmış ve 
uygulanmıştır. Etkinlikler 
gösterip yaptırma ve iş 
birlikli öğrenme yöntemi 
kullanılarak 
gerçekleştirilmiştir. 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

AKRAN ZORBALIĞI İLE 
FARKINDALIKVE PROBLEM 
ÇÖZME BECERİLERİ 
EĞİTİMİ 
 
6/B sınıfında Akran 
Zorbalığı sunusu yapıldı, 
7/B sınıfında Akran 
Zorbalığı sunusu yapıldı, 
7/C sınıfında akran zorbalıı 
sunusu yapıldı, Akran 
zorbalığı ile ilgili okul 
panosu düzenlendi. 

Proje Şehit Piyade Er 
Murat Eroğlu 
İlk/ortaokulu 
öğrencileri 

Şehit Piyade Er Murat 
Eroğlu İlk/ortaokulu 

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

MÜZİK RUHU BESLER, 
BİZLER DE ÇOCUKLARI! 
 
Mehmet Rıfat Börekçi 
İlkokulu da müzik 
öğretmeninin bulunmadığı 
okullardan birisidir. 
Çocuklara ritim çalışmaları 
ve beden perküsyonu 
uygulamaları yaptırarak 
kendi müziklerini 
oluşturmak ruhlarını ve 
bedenlerini müzik ile 
beslemek, çocuklarla koro 
oluşturmak ve bu sayede 
kendilerini, duygularını 

Mehmet Rıfat 
Börekçi İlkokulundaki 
3-C sınıfı öğrencileri 

Mehmet Rıfat Börekçi 
İlkokulu 

Prof. Dr. Figen ÇOK 



ifade edebilmelerini 
sağlamak çocukların 
gelişimine katkı 
sağlayabilmek adına 
hayata geçirilmesi gereken 
bir proje olarak 
görülmüştür. 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

ÖNYARGISIZ BAKIŞ! 
 
Türk öğrencilerin, Suriyeli 
öğrencilere olan bakış 
açısını olumlu hale 
getirmek amacıyla dört 
hafta boyunca farklı 
yöntemler kullanılmıştır. 
İlk hafta dezavantajlı 
grupların görselleri 
aracılığıyla, ikinci hafta 
Suriyeli öğrencilerin Türk 
öğrencilere yazdığı 
mektuplar okunarak, 
üçüncü hafta birlik ve 
beraberliği içeren resimler 
çizilerek, dördüncü hafta 
ise işbirliği ve dayanışmayı 
gerektiren çalışmalar ile 
çiçekler dikilerek 
yapılmıştır. 

Mehmet Rıfat 
Börekçi İlköğretim 
Okulu 3/H sınıfındaki 
öğrenciler 

Mehmet Rıfat Börekçi 
İlköğretim Okulu  

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

YENİ BİR AİLEM VAR 
 
Projenin finansı gönüllü 
bağışçılar tarafından 
karşılanmıştır. Toplam 20 
bağışçıdan, “Bu hayatta bir 
dikili ağacınız olmasını 
istemez misiniz?” 
sloganıyla 10’ar TL bağış 
alınarak toplamda 200 TL 

Alemdağ Anaokulu 
öğrencileri 

Alemdağ Anaokulu  Prof. Dr. Figen ÇOK 



bağış elde edilmiştir. 
Bağışcılara projemize katkı 
sağladıkları için sembolik 
olarak boyanmış ve 
simlenmiş çam kozalakları 
hediye edilmiştir. Bu 
katılımcılara bağışta 
bulundukları fidanı diken 
öğrencinin fotoğrafını mail 
yolu ile gönderilmesi 
taahhüt edilmiştir. 
Fidanların, bahçe sulama 
kaplarının ve dikim 
esnasında kullanılacak 
malzemelerin finansının 
karşılanması için bağış 
toplanması, Alemdağ 
Anaokulu bahçesinde 
gerekli incelemeler yapılıp, 
dikilecek fidanların ve 
malzemelerin temin 
edilmesi, Fidan dikme 
etkinliğinin Anaokulu 
öğrencileriyle (5-6 yaş 
grubu 35 öğrenci) birlikte 
gerçekleştirilmesi ve 
fidanların sulanması. 4. 
Hafta Alemdağ 
anaokulunda fidan dikme 
etkinliğine katılan 
öğrencilere doğa bilince ve 
ağaç sevgisi hakkında çizgi 
film gösterimi yapılması. 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 

BİLDİRİM SESİ 
 
Proje kapsamında 3 ayrı 8. 
Sınıf öğrenci grubuna 
öncesinde hazırlanan 

Şehit Piyade Er Murat 
Eroğlu Ortaokulu 8. 
Sınıf öğrencileri 

Şehit Piyade Er Murat 
Eroğlu Ortaokulu  

Prof. Dr. Figen ÇOK 



BİREYSEL PROJE PowerPoint sunusuyla 
birlikte sunum yapılmıştır. 
Bu sunuda siber zorbalık 
tanımı, siber zorbalık 
türleri, yaygınlık oranları ve 
siber zorbalığın olası 
sonuçları yer almıştır. 
Ayrıca BTK ve Samsung 
işbirliğiyle hazırlanan 
“Siber Zorba Olma Farkına 
Var!” videosu da sunumda 
yer almıştır. Öğrencilerle 
karşılıklı etkileşim içinde 
geçirilen bu sunumlar 40 
dakika sürmüştür. 3 sınıfa 3 
haftalık sunum 
ugulamasının ardından son 
yani 4. hafta 8. sınıfların 
bulunduğu katın rehberlik 
panosu siber zorbalık ve 
siber zorbalıktan korunma 
yollarını içerek 
materyallerle 
hazırlanmıştır. 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

YÜKSEK DOZDA OYUN VE 
SANAT 
 
Yüksek dozda oyun ve 
sanat" Projesinin amacı, 
Gülhane Eğitim ve 
Araştırma Hastanesi 
Onkoloji Kliniğinde (GATA) 
kanserle mücadele eden 
hastane sınıfı öğrencilerine 
tedavi süreçlerinde sosyal 
ve duygusal destek 
sağlamak, öğrencilerin 
sosyalleşme ihtiyaçlarını 

Gülhane Eğitim ve 
Araştırma Hastanesi 
Onkoloji Kliniğinde 
(GATA) kanserle 
mücadele eden 
hastane sınıfı 
öğrencileri 

Gülhane Eğitim ve 
Araştırma Hastanesi 
Onkoloji Kliniğinde 
(GATA 

Prof. Dr. Figen ÇOK 



karşılamak, tedavi sürecine 
ve hastaneye uyum 
sağlamalarını 
kolaylaştırmak ve bu 
süreçteki stres düzeylerini 
azaltmak, çocukları ve 
ebeveynleri oyun ve sanat 
etkinlikleriyle buluşturarak 
etkili ve verimli zaman 
geçirmek, çocuklara, 
ebeveynlere ve aynı 
zamanda hastane 
personellerine sosyal ve 
psikolojik destekte 
bulunmaktır. 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

TEKNOLOJİYE BAĞIMLI 
KALMA! 
 
Teknolojiye bağımlı kalma 
projesi kapsamında 
mevcut durum hakkında 
bilgi sahibi olabilmek için 
çalışma öncesinde 
“Teknoloji Bağımlılığı Öz 
Değerlendirme Formu Ön 
Testi” uygulanmıştır. 
Çalışma sonrasında da 
projenin etkilerini 
görebilmek amacıyla 
“Teknoloji Bağımlılığı Öz 
Değerlendirme Formu Son 
Test” uygulanmıştır. 

Faik Erbağı İlköğretim 
Okulu 4/C ve 4/F 
öğrencil 

Faik Erbağı İlköğretim 
Okulu  

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

BU OYUNDA BEN DE 
VARIM! 
 Birinci hafta uygulanan 
Özgül Öğrenme Güçlüğü 
Test Bataryası’nın 
ardından yapılan 

Şehit Piyade Er Murat 
Eroğlu Ortaokulu’nda 
özel öğrenme 
güçlüğü olan  3 
öğrenci 

Şehit Piyade Er Murat 
Eroğlu Ortaokulu 

Prof. Dr. Figen ÇOK 



değerlendirmes 
onucundaöğrencilerin 
günleri, ayları ve 
mevsimleri sıralı şekilde 
sayabilemeleri için çeşitli 
etkinlikler düzenlendi. 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

SESİM OLUR MUSUN? 
“Sesim Olur Musun?” 
projesi görme engelli, 
yabancı uyruklu ve 
okumaöğrenme güçlüğü 
çeken çocuklar için sesli 
kütüphane oluşturabilmek 
için geliştirilen bir projedir. 
Literatür tarandığında sesli 
kütüphane 
uygulamalarının var 
olduğu, ancak 
uygulamaları 
kullanabilmek için 
genelinde engelli olmanız 
ve bunu belgelendirerek 
kanıtlamanız 
gerekmektedir. Bu projede 
erişim herkese açık, ulaşımı 
daha kolay olması 
istenmektedir. 3. ve 4. sınıf 
öğrencileri, okul başkanı ve 
diğer ekip arkadaşları ile 
yürüttüğümüz bu projede 
8 kitap seslendirilmiştir. 
Kitap seçimlerinde 
öğrencilerin ufkunu 
açacak, kimlik gelişimlerine 
katkıda bulunacak kitaplar 
seçilmesi gayret edilmiştir. 
Okutulan kitaplar ve 
projenin devamını 

3. ve 4. sınıf 
öğrencileri 

- Prof. Dr. Figen ÇOK 



getirebilmeleri için 
kullanılan ses kayıt cihazı 
okula hediye edilmiştir. 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

A-B-C TERTİPLİCE 
TEMİZLE! 
 
Hijyen ve öz bakım 
becerilerini geliştirici 
çeşitli etkinlikler. 

Mehmet Rıfat 
Börekci İlkokulu 
Türkçe sınıfında 
bulunan 8 Suriyeli 
öğrenci 

Mehmet Rıfat Börekci 
İlkokulu 

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 
16.11.2018 

GERÇEKTE TEMİZ MİYİZ? 
 
Belirlenen okulun rehber 
öğretmeni Derya Ergin’in 
anlattıklarından yola 
çıkılarak; oldukça kalabalık 
olan bu okulda kişisel 
temizlik konusunun göz 
ardı edilmemesi gerekliliği 
projenin ana fikri olarak 
belirlendi. Bu doğrultuda 
amaç; ortaokul kısmında 
en fazla vakit geçirecek 
olan beşinci sınıf düzeyinin 
kişisel hijyen konusunda 
farkındalıklarının 
artırılması olarak belirlendi 

Şehit Piyade Er Murat 
Eroğlu Ortaokulu 
öğrecileri 

Şehit Piyade Er Murat 
Eroğlu Ortaokulu 

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

RENKLİ ETKİNLİKLER 
 
Tedavisi süren çocuklara ve 
çocukların ebeveynlerine, 
tedavi süreçleri boyunca 
psiko-sosyal bağlamda 
yaşam kalitelerini arttırıcı 
çalışmalar 
yürütülmektedir. 
Bunlardan birisi de ‘’Renkli 
Etkinlikler’’ isimli projedir. 

Yalçın Eskiyapan 
İlkokulu’na bağlı 
olan, GATA’da 
bulunan öğrenciler 

Yalçın Eskiyapan 
İlkokulu’na bağlı olan, 
GATA’da Hastane Sınıfı 

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 7.12.2018 ENGELLER BİZİ GATA Çocuk Sağlığı GATA Çocuk Sağlığı ve Prof. Dr. Figen ÇOK 



Danışmanlık 30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

YILDIRAMAZ 
 
Çocuklarla farklı içerikte 
etkinlikler yapılmıştır. 
Bunlar: Puzzle 
tamamlama,origmi, 
satranç eğitimi, sudoku 
öğretimi, ebru çalışması, 
reversi öğretimi, oyun 
hamuru 
çalışmalarıdır.Öğrenciler 
bunların tamamını ilgiyle 
ve heyecanla 
katılmışlardır.Etkinliklerin 
hepsi her öğrencinin 
gelişim seviyesine uygun 
olmadığı için yaş ve gelişim 
özellikleri etkinlik 
uygulamasında ve 
seçiminde etkili olmuştur. 

ve Hastalıkları 
Bölümü Hastane 
Sınıfı’ndaki kanser 
hastası öğrenciler il 

Hastalıkları Bölümü  

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

KAYNAŞARAK 
ÖĞRENİYORUZ 
 
Projede kaynaştırma 
öğrencileri merkeze 
alınarak, dört hafta 
boyunca farklı etkinlikler 
yapılmıştır. 

Mehmet Rıfat 
Börekçi İlkokulu 1. ve 
2. sınıf kaynaştırma 
öğrencileri 

Mehmet Rıfat Börekçi 
İlkokulu 1 

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

DÜNYA HEPiMiZiN EVi VE 
BiZ BU EVDE BiR BÜTÜNÜZ 
 
 
Her alanda sosyal olarak 
uyum problemi 
çekebilecek olan yabancı 
uyruklu öğrencilerin 
kendilerini 
soyutlanmamaları, çevreye 

Şehit Piyade Er Murat 
Eroğlu Ortaokulu 
yabancı uyruklu yarı 
Türkçe bilen 
öğrenciler 

Şehit Piyade Er Murat 
Eroğlu Ortaokulu  

Prof. Dr. Figen ÇOK 



uyum sağlamaları adına 
duygusal ve davranışsal 
olarak yaşadıkları sorunları 
en aza indirmek temel 
hedef olarak belirlenmiştir. 
Türkçeyi, kültürü ve 
çevreyi çok az 
bilmelerinden kaynaklı 
oluşabilecek zayıf kalınan 
alandan güçlü oldukları 
alanlara odaklanmalarını 
sağlayarak özgüvenleri 
arttırmaya yetersizlik 
duygusunu aşağıya 
çekmeyi amaçlandı. 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

Kendimi Tanıyor, 
Kariyerimi Planlıyorum! 
 
Öğrencilerin kendi kişisel 
kariyerlerinde geleceğe 
dair hedef oluşturmalarını 
sağlayıp meslekler 
hakkında bilgi edinmeleri 
amaçlanmıştır. Öğrenciler 
ilerde yapacakları 
meslekten doyum 
aldıklarında ya da 
alamadıklarında ne gibi 
sonuçlarla karşılaşacakları 
konusunda 
bilgilendirilmişlerdir. 
Öğrencilerin kendilerini 
keşfetmeleri yani ilgilerinin 
yeteneklerinin 
becerilerinin farkına 
varmaları amaçlanmıştır. 

8. sınıf öğrencileri  Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 

SINAV KAYGISINDAN 
KORKMA, KONTROL ET 

Şehit Piyade Er Murat 
Eroğlu Ortaokulu  8. 

Şehit Piyade Er Murat 
Eroğlu Ortaokulu 

Prof. Dr. Figen ÇOK 



23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

 
Proje kapsamında 
öğrencilere sınav kaygısı 
ve baş etme yöntemleri ile 
ilgili bilgilendirme 
yapılması projenin ana 
amacıdır. 

sınıf öğrencileri 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

UMUDA NEŞE KAT 
 
Hastanede tedavi gören 
tüm çocuklara psiko-sosyal 
destek sağlamak amacıyla 
çeşitli etkinlikler üretip 
hayata geçirilecektir. 
Tedavi sürecinde hasta ve 
hasta yakınlarının hastalık 
imgesinden 
uzaklaşmalarını sağlamak 
ve yapılan etkinliklerle 
kaliteli ve eğlenceli zaman 
geçirmeleri 
hedeflenmektedir. Aile 
bireyleri için yürütülecek 
etkinler sayesinde aile 
üyelerinin kendine zaman 
ayırabilmeleri 
sağlanacaktır. Çocukların 
çok korktukları ve 
sıkıldıkları hastane 
ortamını daha cazip hale 
getirmek projenin diğer bir 
amacıdır. 

Hastanede tedavi 
gören çocuklar 

 Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

KAHKAHA OKUL LARI 
HASTANEDE 
 
Hastane okulu içerisinde 
bulunan çocukların 
kanserle mücadelelerinde 

GATA Hastane 
Sınıfı’nda öğrenim 
gören öğrenciler 

GATA Hastane Sınıfı Prof. Dr. Figen ÇOK 



hayattan kopmamaları ve 
kendilerini iyi hissetmeleri, 
çocuklara ve ailelerine 
destek olabilmek, 
eğitimsel açıdan okulla 
aralarındaki açıkları 
kapatmak ve çocukların 
bulundukları durumu iyiye 
çekebilmek amaçlandı. 
 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

BİLİNÇLİ ANNE BABA VELİ 
BİLGİLENDİRME KLAVUZU 
 
İlk olarak Otizmli ve 
serebral palsi hakkında 
konuların belirlenmesi ve 
kitapçıkta yer olması 
gereken konulara yönelik 
ihtiyaçların belirlenmesi 
için velilerle görüşmeler 
yapılmıştır. Aynı şekilde 
okulda eğitim veren 
öğretmenler , özel eğitim 
hocaları ve rehber 
öğretmenleri ile 
görüşmeler yapılmıştır. 
Görüşmelerden sonra 
otizm ve serebral palsi 
hakkında araştırma 
yaparak ve bilgi 
toplanmıştır. Bilgiler 
toplandıktan sonra veliler 
için bilgilendirme kılavuzu 
oluşturulmuştur. Veli 
Bilgilendirme Kılavuzu 
ailelere dağıtılmıştır. 
Veliler İçin Bilgilendirme 
Kılavuzu oluşturulduktan 

İller Bankası Özel 
Eğitim İş Uygulama 
Merkezi’nde eğitim 
gören çocukların 
aileleri 

İller Bankası Özel 
Eğitim İş Uygulama 
Merkezi 

Prof. Dr. Figen ÇOK 



sonra ailelere tanıtım ve 
tanıtım sonunda kılavuz 
hakkında tartışma 
sorularının sorulmuştur. 
Proje süreciyle ilgili 
velilerin geri dönütlerinin 
alınmıştır. Bu proje İller 
Bankası İller Bankası Özel 
Eğitim İş Uygulama 
Merkezi’nde veli odasında 
ve çoğunlukla toplantı 
salonunda gerçekleşmiştir. 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

GRUP KÜLTÜRÜ 
OLUŞTURALIM 
 
Öğrencilere grup kültürü 
oluşturarak, sınıf içerisinde 
birbirlerinin farklı kişisel 
özelliklerini bilip, bu 
farklılıkları saygı duymaları, 
sağlıklı yaşam için neler 
yapmaları gerektiği, 
birbirleriyle sağlıklı iletişim 
kurabilme becerilerini 
bilmeleri, bilgi yarışması 
yaparken dayanışma ve 
yardımlaşmanın öneminin 
farkına varmaları amacı ile 
yapılmıştır. 

Mehmet Rıfat 
Börekçi İlkokulu 4/F 
şubesi 

Mehmet Rıfat Börekçi 
İlkokulu 4 

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

DEĞERLERİMİZLE VARIZ 
 
Toplum tarafından kabul 
gören değerlerin uygun 
okul ortamı oluşturularak 
geliştirilmesi ve 
pekiştirilmesi, öğrencilerin 
sorumluluk duygularının 
geliştirilmesi, akademik 

Mehmet Rıfat 
Börekçi İlköğretim 
Okulu 3/B sınıfı 
öğrencileri 

Mehmet Rıfat Börekçi 
İlköğretim Okulu  

Prof. Dr. Figen ÇOK 



bilgi ve gerçek hayatta 
rehberlik edecek ahlaki 
değerlerle donatılmış 
öğrencilerin yetiştirilmesi, 
kültürel kodların 
güçlendirilmesi, okul ve 
çevresindeki sosyal 
yaşamın ahlaki ve etik 
değerlere uygun olarak 
şekillenmesi amaçlandı. 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

7.12.2018 
30.11.2018 
23.11.2018 
16.11.2018 
 
BİREYSEL PROJE 

GERİ DÖNÜŞÜME BİR 
ADIM DA SEN AT 
 
Bu projede öğrenci 
merkezli öğretim 
kullanılmıştır. Bunun 
nedeni ise öğrencilerin 
sürece aktif olarak 
katılmalarını sağlamak ve 
buna benzer yapılan 
projelerden farklı olanı 
yapmaktır. Yapılan diğer 
projelerin çoğunda 
öğrencilere seminer 
verilmiştir. Bu yöntem 
sadece bilgilendirme 
amaçlı yapılan kısa vadede 
etkili olabilecek bir 
yöntemdir. Yapılan 
etkinlikler boyunca 
öğrencilerin hayal 
güçlerini, yaratıcılıklarını 
destekleyen geri 
bildirimler verilmiştir ve 
yönlendirici olmaktan çok 
destekleyici bir rol 
üstlenilmiştir. Bununla 
birlikte sık sık sorular 

Mehmet Rıfat 
Börekçi İlkokulu 4/B 
şubesi 

Mehmet Rıfat Börekçi 
İlkokulu  

Prof. Dr. Figen ÇOK 



sorularak öğrencilerin 
beyin fırtınası yapma 
ortamı oluşturulmuş ve 
fikir alışverişi yapmaları 
desteklenmiştir. 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

14.12.2018 İLKYAR: Hüseyin Vural 31 ve katılımcılar Başkent Üniversitesi 
301 nolu sınıf  
 

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

21.12.2018 Projelerin tanıtımı ve 
poster sunumları 

31 ve katılımcılar Ekin Kuluçka Merkezi Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

04.10.2019 Misafir: Gülendam 
Akgül, MEB BİLSEM 
rehber öğretmnei, MEB 
okullarında THU adına 
yapılabilecek etkinlikler  

39 Eğitim Fakültesi 
Konferans Salonu  

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

11.10.2019 Erimtan (ve Anadolu 
Medeniyetler Müzesi?) 
gezisi ve müzede 
sanatsal atölye katılımı 

39 Erimtan Müzesi Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

18.10.2019 Etimesgut TEGV Eğitim 
Parkı Ziyareti  
 

39 Etimesgut TEGV Eğitim 
Parkı 

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

25.10.2019 Topluma hizmet veren 
konuk: Mutlu Çelik  
 

39+ katılımcılar Eğitim Fakültesi 
Konferans Salonu 

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

01.11.2019 İncek Lösev Köyü Ziyareti 39 İncek Lösev Köyü Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

08.11.201908.11.2019 
08.11.2019 
08.11.2019 

ÖFKENİ KONTROL ET, 
ZORBA OLMA! 
 
Öğrencilere öfke 
problemiyle ilgili sunum 
yapıldı ve öğrencilerle 
birlikte bilgi alışverişi, 
yaratıcı drama, balon 
şişirme etkinliği ve akran 
zorbalığıyla ilgili maket 

9. sınıf öğrencileri Özel Ayşe Yılmaz Sağlık 
Meslek Lisesi'nde 

Prof. Dr. Figen ÇOK 



üzerinden zorbalık 
çalışmaları yapıldı. 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

08.11.201908.11.2019 
08.11.2019 
08.11.2019 

YAŞAMA ORTAK OL 
PROJESİ 
 
Kedi evleri yapılmış, 
öğrenciler ile hayvanlar 
ve hayvan sevgisi üzerine 
çalışılmış, kedi evleri 
öğrenciler ile birlikte 
boyanmıştır. 

5. sınıf öğrencileri Eryaman Çözüm 
Akademi Okulları 

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

08.11.201908.11.2019 
08.11.2019 
08.11.2019 

HAYVANLAR SEVGİYE 
DAHİL 
 
Alya Kreş Etimesgut 
şubesinde bulunan 3 
yaşındaki 14 çocuğa 
yönelik olan 
çalışmalarımızda 
çocukların gelişim 
düzeyine uygun olarak 
hazırlanan etkinliklerle 
beraber soru-cevap 
tekniği kullanılmıştır 
 

3 yaşındaki 14 çocuk Alya Kreş Etimesgut 
şubesinde 

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

08.11.201908.11.2019 
08.11.2019 
08.11.2019 

BULUT PROJESİ 
 
Huzurevlerinde bulunan 
yaşlı bireylerin 
sosyalleşme ve iletişim 
kurma ihtiyaçlarını 
gidermekle birlikte; 
yaşlılıkta çeşitli 
nedenlerden dolayı bazı 
bireylerde eksilmeye 
başlayan ya da eski 
işlevini yerine 
getirememekte oldukları 

Bakımevinde kalan 
yaşlı bireyler 

Yaşlı Bakım Evi, Bağlıca Prof. Dr. Figen ÇOK 



işlevlerine odaklanarak 
ince motor becerilerini 
değerlendirmek ve 
geliştirmek. 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

08.11.201908.11.2019 
08.11.2019 
08.11.2019 

YAŞLILARIMIZI 
UNUTMAYALIM ÇÜNKÜ 
ONLAR BİZİ 
UNUTMUYORLAR 
 
ilk hafta müzikli isim 
balonları, sihirli peçete 
geçmişten oyuncak 
hatırlama gibi 
etkinliklerle grupla 
tanışma ve kaynaşma 
şeklinde geçmiştir. İkinci 
hafta huzurevi bahçesine 
çiçek dikme sonrasında 
parmak boya ile el izini 
çıkarma şeklinde 
ilerlenilmiştir. Üçüncü 
hafta Mustafa Ayaz 
Plastik Sanatları Müzesi 
ziyaret edilmiştir. Son 
hafta ise kulaktan kulağa, 
sıcak soğuk gibi oyunlar 
oynamış müzikler 
eşliğinde pasta kesilerek 
ve süreçle ilgili 
değerlendirme yapılarak 
geçmiştir. 
 
 

Bakımevinde kalan 6 
birey 

Özel Zelal Odak 
Huzurevi 

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

08.11.201908.11.2019 
08.11.2019 
08.11.2019 

BAŞARMAYA ENGEL YOK 
 
Engelli bireylerle 
kurumun bahçesinde 
önceden belirlenen alana 

Her biri farklı bir 
engele sahip bireylerle 
(Down Sendromu, 
fiziksel ve zihinsel 
yetersizlik, otizm) 

Sacettin Gürbüz 
Engelsiz Yaşam Özel 
Eğitim ve 
Rehabilitasyon 
Merkezi’ 

Prof. Dr. Figen ÇOK 



ağaç dikme çalışması 
gerçekleştirilmiştir. Film 
izleme etkinliği 
gerçekleştirilmiştir. 
Kurum tarafından 
düzenlenen bir alışveriş 
merkezinde gerçekleşen 
sergi etkinliğine 
çalıştığımız engelli 
bireyler götürülmüştü 

çalışma yürütülmüştür. 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

08.11.201908.11.2019 
08.11.2019 
08.11.2019 

1 BÜTÜN 1000 PARÇA 
Yaşlı bireylerin 
birbirleriyle olan 
etkileşimlerini 
arttırabilmek, el göz 
koordinasyonları ile ince 
motor becerilerinin aktif 
bir şekilde çalışacağı 
puzzle etkinliğini beraber 
yaptırarak zihinsel 
beceriler bağlamında 
aktif rol aldırmak 
amaçlanmıştır. 

Bakımevinde kalan 
yaşlı bireyler 

Özel İlgievi Huzurevi ve 
Yaşlı Bakım Merkezi'' 

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

08.11.201908.11.2019 
08.11.2019 
08.11.2019 

MUTLULUK 
PAYLAŞTIKÇA ÇOĞALIR! 
Serebral palsili öğrenciler 
ile iletişim becerileri ve 
duygular ile ilgili 
etkinlikler yapılmış, 
Serebral palsili ve otizmli 
öğrenciler ile fotoğraf 
çekimi yapılmış, 
öğrenciler tarafından 
çekilen fotoğraflardan 
oluşan fotoğraf sergisi ve 
velilere yönelik bilinçli 
farkındalık semineri 
hazırlanmıştır. 

İller Bankası Özel 
Eğitim Uygulama 
Okulu’nda bulunan 
çeşitli öğrenci grupları 
ve onların velileri 

İller Bankası Özel 
Eğitim Uygulama Okulu 

Prof. Dr. Figen ÇOK 



Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

08.11.201908.11.2019 
08.11.2019 
08.11.2019 

ÇEVREMİZ VE BİZ 
 
Öğrencilerle çevre 
kirliliğinin ne olduğu 
hakkında konuşuldu, 
Ankara’ya özgü bitki ve 
hayvanları içeren hikaye 
içerikli bir etkinlik yapıldı, 
drama etkinliği yapıldı, 
öğrenciler gruplara 
ayrıldıktan sonra 
ellerinde resmi bulunan 
ürüne yönelik bir reklam 
filmi tasarlayıp sınıfta 
arkadaşlarına sundular. 

3. ve 4. sınıf öğrencileri Nenehatun İlkokulu Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

08.11.201908.11.2019 
08.11.2019 
08.11.2019 

ENGELSİZ SEVGİ 
 
İlk hafta öğrencilerle 
seçmiş oldukları 
hayvanlar çizdirilmiştir. 
İkinci hafta hayvan 
tanıtım videosu 
izletilmiştir. Üçüncü hafta 
seçmiş oldukları 
hayvanları gerekli 
materyallerle 
tasarlattırılmıştır. Son 
hafta tasarlanan hayvan 
figürleri panoya asılarak 
üzerinde konuşulmuştur. 

Saceddin Gürbüz 
Engelsiz Yaşam Özel 
Eğitim ve 
Rehabilitasyon 
Merkezi’nde bulunan 
engelli bireyler 

Saceddin Gürbüz 
Engelsiz Yaşam Özel 
Eğitim ve 
Rehabilitasyon 
Merkezi’ 

Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

08.11.201908.11.2019 
08.11.2019 
08.11.2019 

HUZUREVİNDEKİ HUZUR 
 
Yaşlılar tarafından 8 
hikaye seslendirilmiş ve 
bilgilendirilmiş onam 
formu imzalatıldıktan 
sonra anaokulu çocukları 
için CD’ye çekilmek üzere 

İlgievi, Huzurevi ve 
Yaşlı Bakım 
Merkezi’nde kalan 
bireyler 

İlgievi, Huzurevi ve 
Yaşlı Bakım Merkezi 

Prof. Dr. Figen ÇOK 



hikayeler ses kaydına 
alınmıştır. Oluşturulan bu 
CD, Yükseliş 
Anaokulları’na teslim 
edilmiştir. İkinci hafta 
Musa Mert Kızıl eşliğinde 
yaşlılarla beraber konser 
verilmiştir. Konserde 
birçok yaşlı şarkı söylemiş 
ve hep beraber dans 
ederek eğlenilmiştir. 
Üçüncü hafta renkli kuru 
boya kalemleri ile 
boyama etkinliği 
yapılmıştır. Yaşlıların 
çoğu boyama yapmayı 
tercih ederken bir kişi 
kendi resmini yapmayı 
tercih etmiştir. Dördüncü 
hafta, diyetisyen Nilayda 
Ovuz’un sağlıklı tatlı tarifi 
yaşlılar tarafından 
yapılmış olup sohbet 
eşliğinde yenilmiştir. 
 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

08.11.201908.11.2019 
08.11.2019 
08.11.2019 

ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜNE 
SAHİP ÇOCUKLARIN 
SOSYAL HAYATA UYUM 
BECERİLERİNİ 
GELİŞTİRMEK 
 
Arkadaşlık ilişkilerini 
başlatma ve sürdürme 
becerisini geliştirmek 
amacıyla konuya yönelik 
senaryo tasarlama ve rol 
oynama yapılmıştır, 
mecaz anlamın ne olduğu 

Ankara Artı Disleksi 
Özel Eğitim ve 
Rehabilitasyon 
Merkezi’nde eğitim 
gören öğrenme 
güçlüğüne sahip 
öğrenciler 

Ankara Artı Disleksi 
Özel Eğitim ve 
Rehabilitasyon Merkezi 

Prof. Dr. Figen ÇOK 



ve günlük hayatımızda 
karşımıza nasıl çıktığının 
anlaşılması için gerçek ve 
mecaz anlamın, 
deyimlerin kullanıldığı 
öyküler yazılmıştır ve 
canlandırılmıştır, yüz 
ifadelerini ve beden dilini 
okuma becerisini 
geliştirmek amacıyla yüz 
ifadelerini tanıma ve 
hayal edip çizme etkinliği 
yapılmış daha sonra o yüz 
ifadesinin karşılık geldiği 
duyguyu içeren bir 
senaryo ya da yaşantı 
belirlenip 
canlandırılmıştır, öz 
bakım becerilerini 
geliştirmek amacıyla 
öğrencilerle birlikte kirli 
ve temiz bebek 
oluşturularak materyal 
tasarımı çalışması 
yapılmıştır. 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

08.11.201908.11.2019 
08.11.2019 
08.11.2019 

MUTLU KADIN GÜÇLÜ 
KADIN 
 
Stres yönetimi ile alakalı 
literatür taraması 
yapılarak bir sunum 
gerçekleştirildi, Gevşeme 
ve Rahatlama 
Egzersizleri” etkinliği için 
kas gevşetme üzerine 
çeşitli direktiflerin yer 
aldığı bir video kullanıldı, 
zumba dansı ile alakalı 

Çankaya Belediye’si 
Kadın Sığınma Evindeki 
kadınlar ve çocukları 

Çankaya Belediye’si 
Kadın Sığınma Evi 

Prof. Dr. Figen ÇOK 



çeşitli videolar izlendi ve 
kadınların bizimle 
beraber yapabileceği 
figürler bulmaya çalışıldı. 
Bu videolar 
doğrultusunda, videolar 
içerisindeki bazı 
hareketler 
kolaylaştırılarak, bir 
zumba koreografisi 
ortaya çıkarıldı. Daha 
sonra hazırladığımız 
koreografi ve kendi 
istedikleri parçalar 
eşliğinde dans etmeleri 
sağlandı. Çocuklarla 
yapılan etkinliklerde, 5 
yaşından küçük çocuklar 
için boyama etkinliği 
düşünülürken, 5 
yaşından büyük çocuklar 
için kitap ayracı yapılması 
uygun görüldü. 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

08.11.201908.11.2019 
08.11.2019 
08.11.2019 

BENİM LİMANIM 
 
Öğrencilerin kariyer 
gelişim basamaklarını 
oluşturabilmelerini 
kolaylaştırmak için 
Korkut-Owen ve 
arkadaşları tarafından 
geliştirilen Kariyer 
Yelkenlisi Modeli’nden 
yararlanılmış, etkinlikler 
esnasında, öğrencilere ve 
elde ettiğimiz formlara 
yönelik nitel ve nicel 
gözlem ölçme aracı 

39 lise son sınıf 
öğrencisi 

Özel Fatih İlgi Anadolu 
Sağlık Meslek Lisesi 

Prof. Dr. Figen ÇOK 



olarak uygulanmıştır. 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

08.11.201908.11.2019 
08.11.2019 
08.11.2019 

OKUMA-YAZMA 
ÇALIŞMALARI 
 
Sınıfta her hikâye kitabı 
farklı gruplar tarafından 
canlandırılmıştır 
Canlandırmalar bittikten 
sonra, sınıfın 
canlandırılan hikâyeler 
hakkında soru sorması 
sağlanmış. Ve 
canlandıran gruptaki 
öğrencilere sorulara 
cevap verirken 
hikâyedeki rolünden 
çıkmadan cevap 
vermeleri gerektiği 
yönergesi verilmiştir. Bu 
sayede öğrencilerde; 
empati ve farklı bakış 
açıları kazanma özellikleri 
kazandırılmak 
amaçlanmıştır. Orman 
Dostları” adlı film 
seyrettirilmeye 
başlanmıştır. Film 
izletilmeye başlandıktan 
iki dakika sonra film 
durdurulmuş ve bundan 
sonra filmde neler 
olabileceklerini tahmin 
edip tahminlerin 
yazılması istenmiştir. 
Dördüncü etkinlik 
kapsamında; öğrencilere 
“Pinokyo” isimli kitap 
okutulmuştur. 

3.sınıf öğrencileri Oğuzlar İlköğretim 
Okulu 

Prof. Dr. Figen ÇOK 



 
 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

08.11.201908.11.2019 
08.11.2019 
08.11.2019 

FARKINDAYIM, 
FARKINDAYIZ 
 
Proje otizm bozukluğu 
olan dört öğrenci için 
“toplumsal yaşama 
uyum” teması 
çerçevesinde 
planlanmıştır. Bu 
bağlamda; öğrencilerle 
tanışma, kendini tanıtma, 
iletişim başlatma, 
iletişimi sürdürme, acil 
durum telefon 
numaraları ve acil 
durumlarda neler 
yapılması gerektiği ve 
trafik kurallarının 
öğretimi gibi etkinlikler 
yapılmıştır. Bu projenin 
amacı otizm spektrum 
bozukluğu olan ve 
sosyoekonomik düzey 
açısından düşük gelirli 
ailelerin çocuklarına 
kendini ifade etme 
becerisi kazandırmak ve 
trafikte yalnız yer 
almalarını 
desteklemektir. 

Otizmli öğrenciler  Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

08.11.201908.11.2019 
08.11.2019 
08.11.2019 

YEDİKLERİMİ 
ÖĞRENİYORUM 
 
İlk olarak 5. Sınıflara 
‘’Sağlıklı Beslenme’’ 
konulu, seminer verildi, 

5. Sınıf öğrencileri Şair Zihni Ortaokulu Prof. Dr. Figen ÇOK 



seminerin kavram 
içeriğinde; besin, 
beslenme, 
karbonhidratlar, yağlar, 
proteinler, vitaminler, 
mineraller, su, besin 
tüketiminde dikkat 
etmemiz gereken şeyler, 
yeterli ve dengeli 
beslenme, sağlıksız 
beslenme, obezite ve 
fiziksel aktivite yer aldı.. 
Daha sonrasında 
‘’Obezite ve 
Bilgilendirme’’ başlıklı ve 
‘’Yemekte Denge, Her 
şeyi Lüp Lüp Yememeli’’ 
başlıklı videolar izlendi. 
Bu videolar hakkında 
öğrencilerin fikirlerini 
aldık. Öğrencilere verilen 
seminer ve yaptığımız 
etkinliklerle pekiştirmek 
istediğimiz konuları veli 
semineriyle desteklendi. 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

08.11.201908.11.2019 
08.11.2019 
08.11.2019 

FARKINDALIĞA 
FARKLILIK KAT! 
İlk hafta Başkent 
Üniversitesi Seramik 
Atölyesinden kil alındı ve 
Güzel Sanatlar ve 
Mimarlık Fakültesi C002 
numaralı sınıfta etkinlik 
yapımına başlandı, kil 
çalışmalarının 
boyanmasına ayrıldı ve 
kuruması için Seramik 
atölyesine teslim edildi. 

Bedam Otizmin 
öğrencileri 

Başkent Üniversitesi Prof. Dr. Figen ÇOK 



Üçüncü hafta kuruyan 
çalışmalar satış için 
etiketlenerek hazırlandı. 
Son hafta ise yapılan 
kulübeye öğrenciler 
akrilik mavi boya ile 
parmak izlerini bıraktılar. 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

08.11.201908.11.2019 
08.11.2019 
08.11.2019 

SAĞLIK MÜBELLİĞLERİ 
Çevresi ile kuracağı 
iletişimde etkili olması 
için, hedef kitlemizi 
ergenlik dönemindeki 
lise öğrencilerinden 
seçildi. Hedef kitle ile 
iletişim kuruladıktan 
sonra, bilgiyi çekici hale 
getirebilmek için, 
uluslararası bir kurumun 
bir çalışanı ile işbirliği 
oluşturuldu ve 
görüşmeler düzenlendi. 
Çoğunluğun ilgisinin 
çekilebilmesi, gönüllü 
sayısını da olumlu 
etkiledi. Hafta hafta, 
gönüllülerden, 
kendilerinde küçük 
değişikler yapmakla 
başlayarak yakın 
çevrelerine küçük 
önerilerde bulunmaları 
ve sonuçlarını bizimle 
paylaşmaları istendi. 

Lise öğrencileri - Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

20.12.2019 Projelerin tanıtımı ve 
poster sunumları  

39+ katılımcılar Ekin Kuluçka Merkezi Prof. Dr. Figen ÇOK 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

12.03.2020 Erimtan (ve Anadolu 
Medeniyetler Müzesi?) 
gezisi  

4 Erimtan Müzesi Öğretim Görevlisi Dr. 
İmgehan Özkan ELGÜN 



Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

21.04.2020 Dünya’da Sivil Toplum ve 
Ünlülerin Toplumsal 
Hizmete Katılımına ilişkin 
Rapor 
 

6 Online (Moodle) Öğretim Görevlisi Dr. 
İmgehan Özkan ELGÜN 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

30.04.2020 Değerlendirme 
sorularından birinin 
seçilip cevaplanması 

6 Online (Moodle) Öğretim Görevlisi Dr. 
İmgehan Özkan ELGÜN 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

05.05.2020 Sürdürülebilir Gelişme 
Hedeflerine İlişkin Rapor 

5 Online (Moodle) Öğretim Görevlisi Dr. 
İmgehan Özkan ELGÜN 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

12.05.2020 Online olarak katılım 
gösterilen Toplumsal 
Etkinliklere ilişkin Katılım 
Raporlarının Teslimi 

6 Öğrencilerin online 
olarak katıldığı farklı 
etkinlikler 

Öğretim Görevlisi Dr. 
İmgehan Özkan ELGÜN 

Rehberlik ve Psikolojik 
Danışmanlık 

26.05.2020 Topluma Hizmet 
Uygulaması Kapsamında 
Proje Önerisi Teslimi  

6 Online (Moodle) Öğretim Görevlisi Dr. 
İmgehan Özkan ELGÜN 

PROJE İSİMLERİ 
Bedenimi Koru 
Dezavantajlı bir bölgede 
yaşayan anaokulu 
düzeyindeki çocukları ve 
velilerini mahremiyet ve 
istismar konuları 
hakkında 
bilinçlendirmektir. 
 
Renklerimizle Güzeliz 
Projenin amacı topluma 
hizmet kapsamında 
öncelikle LGBTİ 
bireylerinin karşılaşılan 
sorunlara yönelik olarak 
etkili baş edebilme 
becerileri 
geliştirmelerine ortak 
olmak, kendilerini 
psikolojik yönden daha 



iyi hissetmelerini 
sağlamak, özgüven ve 
umut geliştirmelerine 
yardımcı olmak, ayrıca 
LGBTİ bireylerinin 
ailelerinin LGBTİ 
hakkında daha bilinçli 
olmalarını sağlamaktır. 
 
Tabuları Birlikte Yıkalım 
Kapalı görüşleri olan 
toplumlar, bize göre 
normal karşılanan bazı 
durumları 
konuşulmaması gereken, 
yasak, hastalık ya da 
tabu olarak görebilirler. 
Veya tam tersi bir 
şekilde; olmaması 
gereken bir 
durumu”normal” olarak 
karşılayabilirler. Örnek 
olarak eşcinsel evlilikler, 
çocuk gelinler, evli 
bireylerin eşlerine şiddet 
uygulaması gibi. Bu 
sebeple insanların bu 
algısını değiştirmek 
amacıyla bir okulda önce 
orta okul düzeyindeki 
öğrencilere, ardından da 
velilere yönelik eğitici bir 
süreç planlanmıştır. 
 
Umutlu Yarınlar 
Bu projenin öncelikli 
hedefi hayatın olumsuz 
tarafıyla erken yaşlarda 



tanışmış bu çocukların 
umutlarını 
kaybetmemelerini 
sağlamak ve onlara umut 
aşılamaktır. Pozitif 
duyguların aşılanmasıyla 
ve umutsuzlukla baş 
etmeyi öğrenmeleri ile 
tükenmişliği engellemek 
istenmektedir. 
Farklılıklardan Doğan 
Zenginlik 
Bu projede Suriyeli 
çocuklara ve onların 
ailelerine yönelik olup ev 
sahibi toplum ve Suriyeli 
mültecilerin ayrışmasını 
önlemek için faaliyetler 
düzenlenecektir. 
 
Yaşlı bireylerin olumsuz 
duygularla en çok 
yüzleştiği yerlerden bir 
tanesi olan huzurevleri, 
bu projede önemli bir 
yer tutmaktadır. Olumlu 
etkiler bırakması 
planlanan uygulamalar, 
yaşlı bireyler için 
huzurevlerinde 
uygulanmak üzere 
tasarlanmıştır.  
 

Matematik ve Fen 
Bilimleri Eğitimi 
Bölümü  
İlköğretim Matematik 
Öğretmenliği Programı  

Mart – Haziran 2019 Matematik konu 
çalışması ve soru çözme 
çalışmaları 

Ortaokul öğrencileri 
20 kişi 

Ankara Genç İHH 
Bayanlar 

Dr. Öğr. Üyesi Merve 
Koştur 



Matematik ve Fen 
Bilimleri Eğitimi 
Bölümü  
İlköğretim Matematik 
Öğretmenliği Programı  

Mart – Haziran 2019 Derneğe bağışlanmış 
kitaplarla bir kütüphane 
oluşturma etkinliği 

Derneğe üye gönüllüler Ankara Genç Kızılay 
Derneği 

Dr. Öğr. Üyesi Merve 
Koştur 

Matematik ve Fen 
Bilimleri Eğitimi 
Bölümü  
İlköğretim Matematik 
Öğretmenliği Programı  

Mart – Haziran 2019 Otizmli öğrencilerle güç 
ve dikkat geliştirme 
çalışmalarında 
eğitmenlere destek 
vermek 

Otizmli öğrenciler 
2 kişi 

Başkent Üniversitesi 
BEDAM Otizm 

Dr. Öğr. Üyesi Merve 
Koştur 

Matematik ve Fen 
Bilimleri Eğitimi 
Bölümü  
İlköğretim Matematik 
Öğretmenliği Programı  

Mart – Haziran 2019 Matematik konu 
çalışması ve soru çözme 
çalışmaları, engelli 
hakları bilgilendirme 
konferansı 

Ortaokul ve lise 
öğrencileri 
20 kişi 

Orta Doğu Engelsiz 
Eğitim Derneği 

Dr. Öğr. Üyesi Merve 
Koştur 

Matematik ve Fen 
Bilimleri Eğitimi 
Bölümü  
İlköğretim Matematik 
Öğretmenliği Programı  

Mart – Haziran 2019 Matematik konu 
çalışması ve soru çözme 
çalışmaları 

Ortaokul öğrencileri 
20 kişi 

Dünya Engelliler Eğitim 
ve Gençlik Spor Kulübü 

Dr. Öğr. Üyesi Merve 
Koştur 

Matematik ve Fen 
Bilimleri Eğitimi 
Bölümü  
İlköğretim Matematik 
Öğretmenliği Programı  

Mart – Haziran 2019 Akıl oyunları öğretimi ve 
kitap okuma gibi 
etkinlikler 

Huzurevindeki yaşlılar 
30 kişi 

Keçiören Belediyesi 
Sosyal Yardım İşleri 
Müdürlüğü Huzurevi 

Dr. Öğr. Üyesi Merve 
Koştur 

Matematik ve Fen 
Bilimleri Eğitimi 
Bölümü  
İlköğretim Matematik 
Öğretmenliği Programı  

Mart – Haziran 2019 Eğitici-eğlendirici ve 
hafıza güçlendirici ve 
dikkat toplayıcı 
etkinlikler 

Ortaokul öğrencileri 
20 kişi 

Pursaklar 
Kaymakamlığı Ankara 
Çocuk Evleri Sitesi 

Dr. Öğr. Üyesi Merve 
Koştur 

Matematik ve Fen 
Bilimleri Eğitimi 
Bölümü  
İlköğretim Matematik 
Öğretmenliği Programı  

Mart – Haziran 2019 Çeşitli materyallerle 
desteklenmiş matematik 
etkinlikleri 

Ortaokul ve lise 
öğrencileri 
20 kişi 

İlk Destek Özel Eğitim 
ve Rehabilitasyon 
Merkezi 

Dr. Öğr. Üyesi Merve 
Koştur 



Matematik ve Fen 
Bilimleri Eğitimi 
Bölümü  
İlköğretim Matematik 
Öğretmenliği Programı  

9 – 15  Mart 2020 Müze gezisi 
 

Dersi alan öğrenciler  
45 kişi 

Koç Müzesi 
 

Dr. Öğr. Üyesi Merve 
Koştur 

Matematik ve Fen 
Bilimleri Eğitimi 
Bölümü  
İlköğretim Matematik 
Öğretmenliği Programı  

16 – 22  Mart 2020 Müze gezisi 
 

Dersi alan öğrenciler  
45 kişi 

Erimtan ve Anadolu 
Medeniyetler Müzesi  

Dr. Öğr. Üyesi Merve 
Koştur 

Matematik ve Fen 
Bilimleri Eğitimi 
Bölümü  
İlköğretim Matematik 
Öğretmenliği Programı  

23 – 29  Mart 2020 Topluma Hizmet ile ilgili 
alanyazın inceleme 

Dersi alan öğrenciler  
45 kişi 

Online Dr. Öğr. Üyesi Merve 
Koştur 

Matematik ve Fen 
Bilimleri Eğitimi 
Bölümü  
İlköğretim Matematik 
Öğretmenliği Programı  

30 Mart – 5 Nisan 2020 Topluma Hizmet 
alanında ülkemizdeki 
örnek uygulamalar 

Dersi alan öğrenciler  
45 kişi 

Online Dr. Öğr. Üyesi Merve 
Koştur 

Matematik ve Fen 
Bilimleri Eğitimi 
Bölümü  
İlköğretim Matematik 
Öğretmenliği Programı  

6 – 19 Nisan 2020 Topluma Hizmet 
alanında dünyadaki 
örnek uygulamalar  
 

Dersi alan öğrenciler  
45 kişi  

Online Dr. Öğr. Üyesi Merve 
Koştur 

Matematik ve Fen 
Bilimleri Eğitimi 
Bölümü  
İlköğretim Matematik 
Öğretmenliği Programı  

20 Nisan – 3 Mayıs 
2020 

Toplumsal duyarlılığa 
dayalı bir film 
incelenmesi  
 

Dersi alan öğrenciler  
45 kişi 

Online Dr. Öğr. Üyesi Merve 
Koştur 

Matematik ve Fen 
Bilimleri Eğitimi 
Bölümü  
İlköğretim Matematik 
Öğretmenliği Programı  

4 – 17 Mayıs 2020 Dünyadaki sanal 
müzelerin gezilerek 
incelenmesi 

Dersi alan öğrenciler  
45 kişi 

Online Dr. Öğr. Üyesi Merve 
Koştur 



Matematik ve Fen 
Bilimleri Eğitimi 
Bölümü  
İlköğretim Matematik 
Öğretmenliği Programı  

18 Mayıs – 1 Haziran 
2020 

Toplumsal duyarlılığa 
dayalı bir poster, sunum 
veya video hazırlama 

Dersi alan öğrenciler  
45 kişi 

Online Dr. Öğr. Üyesi Merve 
Koştur 

Temel Eğitim/Okul 
Öncesi Öğretmenliği 

2018-2019 Yardım kuruluşlarında 
gönüllü olarak çalışmak. 

Erken çocukluk 
çağındaki çocuklar 
 

LÖSEV 
Ankara Çocuk Evleri, 
Türkiye Eğitim 
Gönüllüleri Vakfı, 
Otizm Vakfı 

Arş. Gör. H. Selcen 
Aslan 

Temel Eğitim/Okul 
Öncesi Öğretmenliği 

2018-2019 Yardım kuruluşlarında 
gönüllü olarak çalışmak. 

Kan bağışı yapan 
gönüllüler 

Kızılay Arş. Gör. H. Selcen 
Aslan 

Temel Eğitim/Okul 
Öncesi Öğretmenliği 

2018-2019 Yardım kuruluşlarında 
gönüllü olarak çalışmak. 

Barınakta yaşayan 
köpekler 

Hayvan Kurtarma 
Derneği, Kazan 
Belediyesi Barınak 

Arş. Gör. H. Selcen 
Aslan 

Temel Eğitim/Okul 
Öncesi Öğretmenliği 

2018-2019 Yardım kuruluşlarında 
gönüllü olarak çalışmak. 

Huzurevinde yaşayan 
yaşlılar 

Talya Yaşlı Bakımevi, 
İlbilge Hatun Erinçevi,  
Ümitköy Emineller 
Huzurevi, Keçiören 
Belediyesi Sosyal 
Yardım İşleri 
Müdürlüğü Huzurevi 

Arş. Gör. H. Selcen 
Aslan 

Temel Eğitim/Okul 
Öncesi Öğretmenliği 

2018-2019 Kütüphaneye gelen 
bireylere yardımcı 
olmak. 

Kütüphane kullanıcıları Etimesgut Belediyesi 
Halk Kütüphanesi 

Arş. Gör. H. Selcen 
Aslan 

Temel Eğitim/Okul 
Öncesi Öğretmenliği 

2018-2019 Hastanede uzun süreli 
kalan çocukların 
ortamlarını iyileştirmek 

Hastane çocuk bölümü Başkent Hastanesi Arş. Gör. H. Selcen 
Aslan 

Temel Eğitim/Okul 
Öncesi Öğretmenliği 

2018-2019 Bilimsel toplantı, sahne 
sanatları etkinliği, görsel 
sanatlar etkinliklerine 
katılma 

Öğrencilerin kendisi Çeşitli kongre, 
sempozyum, tiyatro, 
opera, müze gibi 
aktiviteler 

Arş. Gör. H. Selcen 
Aslan 

Temel Eğitim/Okul 
Öncesi Öğretmenliği 

2019-2020 Online gönüllü 
çalışılabilen kurumlara 
üye olma 

Öğrencilerin kendisi LÖSEV, AHBAP, TEV, 
TOG, TEGV, MAPUDER, 
TEMA, Yeşilay, Genç 
Kızılay, Gökyüzü 
Sanatsal İyilik Vakfı, 

Arş. Gör. H. Selcen 
Aslan 



Ateş Böceği Derneği, 
Engelsiz Destek, 
Tohum Otizm Vakfı, 
İnsani Yardım Vakfı, 
Görme Özürlüler 
Derneği,  

Temel Eğitim/Okul 
Öncesi Öğretmenliği 

2019-2020 Belgesel yansıtıcı raporu Öğrencilerin kendisi Youtube ve BluTV 
platformlarında yer 
alan belgeseller. 

Arş. Gör. H. Selcen 
Aslan 

Temel Eğitim/Okul 
Öncesi Öğretmenliği 

2019-2020 Online tiyatro 
izleme/Online 
uluslararası müze turu 

Öğrencilerin kendisi Erişime açık 
uluslararası müzeler. 

Arş. Gör. H. Selcen 
Aslan 

Temel Eğitim/Okul 
Öncesi Öğretmenliği 

2019-2020 Video hazırlama Öğrencilerin kendisi Video hazırlama 
programlarını 
kullanarak geçirdikleri 
sürece ilişkin video 
hazırlamaları. 

Arş. Gör. H. Selcen 
Aslan 

Temel Eğitim/Okul 
Öncesi Öğretmenliği 

2019-2020 Proje önerisi hazırlama Öğrencilerin kendisi Üye oldukları 
dernek/vakıf amacına 
yönelik online olarak 
proje önerisi 
hazırlama. 

Arş. Gör. H. Selcen 
Aslan 

Sınıf Eğitimi ABD 
(2018-2019) 

11 Mart 2018-10 Mayıs 
2018 

Altınköy Açık Hava 
Müzesi’ne gelen 
ziyaretçilerin müzeye 
verdiği zararları 
azaltmak amacıyla, ana 
sınıfı, ilkokul, ortaokul 
ve liselere giderek 
müze içerisinde 
uyulması gereken 
kuralları öğretmen, 
öğrenci ve idarecilere 
anlatmak; bu projenin 
amacını 
oluşturmaktadır. 

Anasınıfı, ilkokul, 
ortaokul ve lise 

Şehit Ahmet Kabukçu 
Gülpınar İlkokulu 
Esenevler Şehit 
İbrahim Ateş Anadolu 
Lisesi 
Cebeci Ortaokulu 
Halim Şaşmaz İlkokulu 
Kent-Koop İlkokulu 
Altındağ Ertuğrul Gazi 
Ortaokulu 
Haydar Aliyev 

Öğr. Gör. Saadet 
Zoraloğlu 

27.02.2018- 22.05.2018 Mavi Kapak Projesi, İlkokul Öğrencileri Hamdullah Suphi 
İlkokulu 

Öğr. Gör. Saadet 
Zoraloğlu 



Bireylerde ve özellikle 
ilkokul öğrencilerinde 
geri dönüşüm bilincini 
oluşturarak geri 
dönüştürülebilir 
malzemeleri toplama 
konusunda alışkanlık 
ve sorumluluk 
kazandırmak.  
 

(Tüm Sınıf 
Seviyelerinde) 

 

21.03.2018- 
16.05.2018 

Yaratıcı Drama ile 
Sosyal Becerileri 
Geliştirme, 
Bu projenin amacı; 
öğrenciler arasında 
sorun teşkil edebilecek 
iletişim problemlerini 
iyileştirebilmek ve 
etkili iletişimi 
sağlamaları için  
‘’Yaratıcı Drama’’ 
yöntemini kullanarak 
onlara edinmeyi 
sağlamaktır. 

3. sınıf öğrencileri Bağlıca İlkokulu Öğr. Gör. Saadet 
Zoraloğlu 

02.04.2018- 16.05.2018 Bir Umut Da Bizden, 
Hastanenin pediatri 
servisi ve yoğun 
bakımında uzun süredir 
tedavi olduğu için 
eğitimine ara vermiş 
öğrenciler ve diğer tüm 
çocuklar için eğitici, 
eğlenceli ve keyifli 
vakit geçirmelerini 
sağlamak amacıyla 
etkinlikler yaparak 
çocukları eğitim 
yaşantısından 

Başkent Üniversitesi 
Ankara Hastanesi 

Başkent Üniversitesi 
Ankara Hastanesi, 
 

Öğr. Gör. Saadet 
Zoraloğlu 



uzaklaşmamalarını 
sağlamaktır. 

23.02.2018-18.04.2018 Bir Tebessüm Ol, 
Projemizin amacı 
onkoloji bölümünde 
tedavi gören çocukların 
hayatlarına dokunmak 
ve onlara ait olan 23 
Nisan Ulusal Egemenlik 
ve Çocuk Bayramı’nı 
kutlayarak onlara 
moral olmak. 
 

Gazi Üniversitesi 
Hastanesi Onkoloji 
Bilim Dalı / Çocuk 
Bölümü 

Gazi Üniversitesi 
Hastanesi  

Öğr. Gör. Saadet 
Zoraloğlu 

17.03.2018 – 25.05.2018 Gençlik Kültür Evi, 
Derslerini eğlenceli 
hâle getirerek 
derslerine yardımcı 
olmak. 
Eğlenerek 
öğrenmelerini 
sağlamak. 
Topluma duyarlı 
çocuklar yetiştirmek. 
 

Yaşları 6-12 arasındaki 
çocuklar 

19 Mayıs Mahallesi 
Muhtarlığı Gençlik 
Kültür Evi 
 

Öğr. Gör. Saadet 
Zoraloğlu 

Sınıf Eğitimi ABD 
(2019-2020) 

19.02.2019- 
Eğitim-öğretim dönemi 
boyunca  

Engelsiz Dershane, 
Görme engelli 
öğrencilerin hayatın 
her alanında yaşadığı 
fırsat eşitsizliğini 
ortadan kaldırmak , 
bilinçli ve çocuklarına 
güvenen veli profili 
oluşturabilmek. 
 

Görme engelli ilkokul , 
ortaokul ve lise 
öğrencileri ile aileleri. 

Çankaya Belediyesi 
Görme Engelliler Spor 
Kulünü 

Arş. Gör. Yasemin 
Aşuluk 

04.03.2019-17.05.2019 Akademik Etkinlikler ev 
Sosyal Aktiviteler,  
Çocukların hem sosyal 
hem de akademik 

İlkokul öğrencileri (7-
10 yaş) 

Bağlıca İlkokulu Arş. Gör. Yasemin 
Aşuluk 



anlamda keyifli, verimli 
vakit geçirmesini 
sağlama. (Drama ve 
İngilizce kursu) 

19.02.2019- 
Eğitim-öğretim dönemi 
boyunca 

Okuma Köşemiz, 
: Amacım ilköğretim 
çağındaki çocuklara 
okumayı sevdirmek. 
Bunu yaparkende 
onlara  
farklı ortamlar 
sağlamak ve okurken 
sıkılmamalarını 
sağlamayı 
hedefliyorum. Ayrıca 
insanların evinde 
okunmayan, fazla 
duran kitapların diğer 
çocuklara ulaşmasını 
sağlamak. 

 

İlkokul öğrencileri (7-
10 yaş) 

Mehmet Akif Ersoy 
İlköğretim Okulu 

 

Arş. Gör. Yasemin 
Aşuluk 

01.03.2019- 
17.05.2019 

Çocuklarla Drama ve 
Oyun, 
Yoğun ders 
temposundan yorulan 
çocuklara eğlenceli 
ders dışı etkinlikler 
yapmak. 
 

İlkokul öğrencileri (7-
10 yaş) 

Necmi Şahin İlköğretim 
Okulu 
 

Arş. Gör. Yasemin 
Aşuluk 

03.03.2019- 
20.05.2019 

Zihinsel engelli 
bireylerle etkinlikler 
gerçekleştirme, 
Zihinsel engelli 
bireyleri topluma 
katma, okul dışında 
aktivitelere yöneltme, 
sosyalleştirme, 
katıldıkları etkinlikleri 

Engelliler. Gençlik ve Spor 
Bakanlığı – Keçiören 
Gençlik Merkezi 

Arş. Gör. Yasemin 
Aşuluk 



eğlenceli hale getirerek 
devamını getirmelerini 
ve sonlandırmalarını 
sağlama. 
 

16.02.2019- 
(dönem sonuna kadar) 

Engelsiz  Eğitim, 
Üniversiteye hazırlanan 
görme engelli gençlere 
deneme çözebilmeleri 
için okutmanlık yapıp 
optik forma onların 
adına işaretleme 
yaparak yardımcı 
olmak . Aynı zamanda 
sözel derslerinde konu 
anlatımı yapmak. 
 

18-19 yaş aralığında 
üniversiteye hazırlanan 
görme engelli gençler. 
 

Ortadoğu Engelsiz 
Eğitim Derneği 
 

Arş. Gör. Yasemin 
Aşuluk 

19.02.2019-17.05.2019 Çocuklar Gülsün Diye, 
Hastanedeki çocukların 
hastanede geçirdikleri 
vakitleri verimli hale 
getirmek ve moral 
olmak temel 
amacımızdır. 
 

Çocuk Hastalar Başkent Üniversitesi 
Hastanesi / Çocuk 
Polikliniği 

Arş. Gör. Yasemin 
Aşuluk 

04.03.2019-13.05.2019 Drama dersi görmeyen 
öğrencileri bu dersle 
tanıştırmak,verimli bir 
şekilde tamamlamak 
ve okuma-yazma 
zorluğu çeken 
öğrencilerin 
seviyelerini 
ilerletebilmek. 
 

İlkokul 1. sınıf Fatın Rüştü Zorlu 
İlkokulu 

Arş. Gör. Yasemin 
Aşuluk 

(ONLİNE) 
Sosyal Proje Videoları 

10.03.2020-25.05.2020 Toplumsal duyalılığa ilişkin bir kitap veya film inceleme ve rapor teslimi. 

Doğal afetler ve toplumsal duyarlılığa yönelik grupça sosyal proje videoları dönem sonunda moodle a 
yüklenmiştir. (Final) 



 

Türkçe Öğretmenliği 
Programı 

2018-2019 LÖSEV Hedef Kitle: - 
Katılımcı Sayısı: 20 

 
Lösev-Turgutlu sokak No: 
30 Gaziosmanpaşa  
Ankara 

Dr. Öğr. Üyesi Nihal 
YAVUZ 

Türkçe Öğretmenliği 
Programı 

2018-2019 Türk Eğitim Gönüllüleri 
Vakfı 

Hedef Kitle: - 
Katılımcı Sayısı: 11 

TEGV Hikmet Semahat-
Dr. Nursel Arsel Eğitim 
Parkı 
Etimesgut/Ankara  

Dr. Öğr. Üyesi Nihal 
YAVUZ 

Türkçe Öğretmenliği 
Programı 

2018-2019 Yunus Emre Enstitüsü Hedef Kitle: - 
Katılımcı Sayısı: 3 

Yunus Emre Enstitüsü 
Altındağ 
Ankara 

Dr. Öğr. Üyesi Nihal 
YAVUZ 

Türkçe Öğretmenliği 
Programı 

2018-2019 Türk Amerikan Derneği Hedef Kitle: - 
Katılımcı Sayısı: 12 

Türk- Amerikan Derneği 
Merkez Şubesi-
Kavaklıdere 
Ankara 

Dr. Öğr. Üyesi Nihal 
YAVUZ 

Türkçe Öğretmenliği 
Programı 

2018-2019 Türk Dil Kurumu Hedef Kitle: - 
Katılımcı Sayısı: 5 

Türk Dil Kurumu Atatürk 
Bulvarı 
Çankaya 
Ankara 

Dr. Öğr. Üyesi Nihal 
YAVUZ 

Türkçe Öğretmenliği 
Programı 

2019-2020 BUTEM Hedef Kitle: - 
Katılımcı Sayısı: 9 

Başkent  Üniversitesi 
BağlıcaKampüsü 
Ankara (Online-
Uygulama haftaları ve 
araştırma raporları 
hazırlanmıştır.) 

Dr. Öğr. Üyesi Nihal 
YAVUZ 

Türkçe Öğretmenliği 
Programı 

2019-2020 LÖSEV Hedef Kitle: - 
Katılımcı Sayısı: 9 

Lösev-Turgutlu sokak No: 
30 Gaziosmanpaşa  
Ankara 
(Online-Uygulama 
haftaları raporu ve 

Dr. Öğr. Üyesi Nihal 
YAVUZ 



 

araştırma raporları 
hazırlanmıştır.) 

Türkçe Öğretmenliği 
Programı 

2019-2020 Türk Dil Kurumu Hedef Kitle: - 
Katılımcı Sayısı: 3 

Türk Dil Kurumu Atatürk 
Bulvarı 
Çankaya 
Ankara 
(Online-Uygulama 
haftaları raporu ve 
araştırma raporları 
hazırlanmıştır.) 

Dr. Öğr. Üyesi Nihal 
YAVUZ 

Türkçe Öğretmenliği 
Programı 

2019-2020 Türk Eğitim Gönüllüleri 
Vakfı 

Hedef Kitle: - 
Katılımcı Sayısı: 13 

TEGV Hikmet Semahat-
Dr. Nursel Arsel Eğitim 
Parkı 
Etimesgut/Ankara 
(Online-Uygulama 
haftaları raporu ve 
araştırma raporları 
hazırlanmıştır.) 

Dr. Öğr. Üyesi Nihal 
YAVUZ 

Türkçe Öğretmenliği 
Programı 

2019-2020 Türk Amerikan Derneği Hedef Kitle: - 
Katılımcı Sayısı: 11 

Türk- Amerikan Derneği 
Merkez Şubesi-
Kavaklıdere 
Ankara 
(Online-Uygulama 
haftaları raporu ve 
araştırma raporları 
hazırlanmıştır.) 

Dr. Öğr. Üyesi Nihal 
YAVUZ 


